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STRESZCZENIE: Zachowany w zbiorach Biblioteki Jagiellonskiej XVI-wieczny rekopis o sygnaturze BJ 7044 pochodzi z krakow-
skiego klasztoru i szpitala Ducha Swietego. Kompleks ten istniat od Xl do XVIII w. i byt prowadzony przez braci i siostry Zakonu
Ducha Swietego de Saxia (nazywanych duchakami). Obok treéci zakonnych, modlitw i tekstéw liturgicznych wspomniany rekopis
zawiera tresci o charakterze medycznym: recepty i wskazania, spisy zidt, traktaty, opisy chordb, a takze rady lekarskie oparte na
astrologii. Wobec szczatkowo zachowanych dokumentéw z Il potowy XVI w. stanowi on cenne Zrédto do badan nad historig

szpitalnictwa i dziet mitosierdzia prowadzonych przez duchakéw w Krakowie, jak rowniez nad historiag medycyny w Polsce.

SUMMARY: The manuscript from the 16th century preserved in the Jagiellonian Library comes from the Sancti Spiritus de Saxia
priory and hospital in Krakow. The complex existed from the 13th to the 18th century and was run by the religious brothers and
sisters of the Order of the Holy Spirit de Saxia. The manuscript, apart from the religious content, prayers and liturgical texts,
contains parts of medical nature: prescriptions and medical indications, herbals, medical treatises, descriptions of diseases, as
well as medical advice based on astrology. In the face of poorly preserved documents before the second half of the 16th century,
the manuscript is a valuable source for research on the history of hospitality and works of mercy conducted by Order of the Holy

Spirit de Saxia in Krakow, and on the history of medicine in Poland.
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CHARAKTERYSTYKA REKOPISU tekst pochodzi z roku 1499, najpdzniejszy —z 1577. Najpraw-

W Dziale Rekopiséw Biblioteki Jagielloriskiej, pod numerem  dopodobniej kodeks istniat jako cato$¢ od Il potowy XVIw.

7044, znajduje sig rekopis pochodzacy z poduchackiego klasz- ggginy opis rekopisu, wraz z list incipitéw, zawarty jest w In-

toru i szpitala w Krakowie'. Kodeks, oprawiony w 1934 r.  \entqrzy rekopisow Biblioteki Jagielloriskiej? [2]. W dotych-

w potskorek, z wyttoczonym na grzbiecie opisem, skfada sie  czasowej literaturze kodeks doczekat sie jedynie kilku wzmia-

2251 kart o wymiarach 11 x 16 cm. Ztozony jest 227 sktadek,  hek O rekopisie, okreslonym jako ,pochodzacy z krakowskie-

réznigcych sie papierem, czasem powstania i rekg pisarza. Da-
tacja rekopisu mozliwa jest jedynie na podstawie roku, post
quem i ante quem zostat on napisany: najstarszy datowany

go klasztory $w. Ducha z XV w.”, wspomniata s. Klara Antosie-
wicz, przywotujgc znajdujgce sie tam spisy zidt i recepty w kon-
tekscie opieki zakonu nad potrzebujagcymi?® [3, 4]. Alicja Ze-
manek ujeta kodeks w spisie manuskryptéw o tresci medycz-

1 Cyfrowa kopia rekopisu dostepna jest w Jagielloriskiej Bibliotece Cyfrowej [1].

2 W inwentarzu rekopis opisany zostat jako Kodeks mniszek Zakonu Ducha Sw. w Krakowie. Wynikato to zapewne z opisu zawartego w ksiedze

akcesji z 1924 r., w ktérym jedynym zidentyfikowanym tekstem — poza receptami — byto polskie ttumaczenie reguty zakonnej duchaczek (Ksiega

akcesji obejmujaca rok 1924, Dziat Rekopiséw Biblioteki Jagielloriskiej, pisane prawdopodobnie rekg Aleksandra Birkenmajera).

3 Datowany na XVIl w. w [4].
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no-przyrodniczej, zawierajacych informacje botaniczne [5].
Zbigniew Bilinski scharakteryzowat rekopis jako ,6wczesne
vademecum” na uzytek braci i sidstr duchackiego klasztoru
[6]. Sposrdd badaczy jedynie Wiktor Szymborski podjat sie do-
tad pogtebionej analizy fragmentu kodeksu, przedstawiajac
szczegotowe opracowanie listy odpustoéw nadanych szpita-
lowi (k. 23v—29r). Ogdlnie zas scharakteryzowat rekopis jako
zbidr ,,rozmaitych tekstow odnoszacych sie do zgromadzenia
duchakéw, regut, przysigg zakonnych, modlitw, kazan” [7].

Pogtebiona analiza rekopisu — jego historii i wszystkich zawar-
tych w nim tekstéw —by¢ moze stanie sie w przysztosci przed-
miotem osobnego studium. W niniejszym artykule ograniczy-
my sie do przedstawienia na wybranych przyktadach tresci
o charakterze stricte medycznym i lekarskim, ktére zostang
przeanalizowane jako Zrédto wiedzy o dziejach duchakéw
w Krakowie w | potowie XVI w.

SZPITAL DUCHA §WIETEGO W KRAKOWIE
Charakter zapiséw pozwala przyjac z catg pewnoscia, ze re-
kopis powstat w sSrodowisku krakowskiego klasztoru ducha-
kéw i duchaczek (Zakon Ducha Swietego de Saxia), przy kté-
rym od potowy XlIl w. prowadzony byt szpital*. Wskazuje na
to przede wszystkim tres¢, ale takze kolofony i kilkukrotnie po-
wtdrzony rysunek przedstawiajgcy godto zakonu — podwadjny
krzyz z rozgatezionymi zakoriczeniami (na k. 4v, 5r, 13r, 106v).

Zatozony przez duchakoéw krakowski szpital byt najwieksza
instytucjag medyczng w dwczesnej stolicy. O istotnej funkgiji,
ktdra spetniat, Swiadczy nazywanie go szpitalem maius [18]
lub magnum [19]. Przez kilka wiekéw stanowit miejsce szcze-
gdInej pomocy chorym i potrzebujacym. Przynajmniej od trze-
ciej dekady XV w. przy klasztorze braci istniat takze klasztor
sidstr, ktére petnity w szpitalu postuge wobec kobiet [por.
20]. Pomoc potrzebujgcym, wychowanie i ksztatcenie dzieci
i mtodziezy oraz pielegnowanie chorych byty trescig zycia du-
chaczek i duchakéw. Siostry i bracia sktadali bowiem dodat-
kowy, czwarty $lub: ,,Ofiaruje siebie samego Bogu, Najswiet-
szej Maryi Pannie i naszym chorym panom biednym, ze po
wszystkie dni mojego zycia bede ich stuga" [21].

Dotychczasowe badania nad historig krakowskiego klasztoru
dotyczyly tez opieki Swiadczonej potrzebujgcym w prowadzo-
nym przez zakon szpitalu® [4, 22-24]. Badania nad okresem
do 1528 r. utrudnia uboga podstawa zrédtowa —w tymze ro-
ku zabudowania szpitala i klasztoru (réwniez catg biblioteke
i archiwum zakonne) strawit bowiem pozar; ponadto zbiory
archiwum i biblioteki zostaty rozproszone po kasacie zakonu
pod koniec XVIII w. [26] Rekopis, bedacy zapisem réznorod-
nych tekstow bezposrednio zwigzanych z zyciem i dziatalno-
$cig duchakow i duchaczek w Krakowie w | potowie XVI w.,
jest zatem Zrédtem szczegdlnie cennym. Poniewaz dziafal-
nosc Scisle medyczna czy lekarska w krakowskim szpitalu ba-
dana byta dotgd w ograniczonym stopniu, analiza rekopisu

pod tym katem wydaje sie uzasadniona.

CHARAKTERYSTYKA TRESCI ZAWARTYCH W REKOPISIE
Kodeks obejmuje teksty poswiecone dwdm gtéwnym tema-
tom. W pierwszej czesci (k. 1r—142r) znajdujg sie, z nielicznymi
wyjatkami, przede wszystkim teksty o tematyce duchowej:
modlitwy, oficja liturgiczne z zapisem melodycznym, przepisy
zakonne, teksty o historii zakonu, kazania czy traktaty teolo-
giczne. Poniewaz opiece medycznej nieustannie towarzyszy-
fa opieka duchowa, niektdre z zapisow odnoszg sie bezpo-
srednio do dziatalnosci prowadzonej w szpitalu — m.in. do
udzielania chorym przy t6zku sakramentéw spowiedzi i ko-
munii $wietej, obrzedu btogostawienstwa kobiet po porodzie
czy mszy $wietych odprawianych za ciezarne®. Druga czes¢
kodeksu zawiera teksty poswiecone w wiekszosci zagadnie-
niom medycznym, lekarskim, astronomicznym i astrologicz-
nym, przypomina wiec charakterystyczne dla XV w. taciiskie
rekopisy medyczne [por. 27].

OPISY ASTROLOGICZNE
Jak podaje Stefan Swiezawski, w Sredniowieczu ,,szczegdlnie
Sciste powigzania zachodzity (...) miedzy medycyng a astro-
nomia i astrologia. (...) Astronomia pobudzata do stawiania
catego szeregu zagadnien fizykalnych i kosmologicznych”,
zkolei ,,astrologia i jej racja bytu jako umiejetnosci byty w XV

4 Poczatki Zakonu Ducha Swietego, zwanego pézniej takze Zakonem Kanonikéw Regularnych Ducha Swietego de Saxia, siegaja korica trzeciej
¢wierci X1l w., kiedy to w prowansalskim Montpellier powstat pierwszy domus hospitalis Sancti Spiritus — dom szpitalny Ducha Swietego, zatozony
przez Gwidona z Montpellier (Guy de Montpellier). Tworzone przez niego domy stuzyty pomocg chorym, biednym, pielgrzymom, porzuconym
dzieciom, kobietom w cigzy czy samotnym matkom. Na poczatku Xl w. papiez Innocenty Il aprobowat zakon oraz przekazat wspdlnocie rzymski
koscidt i szpital Santa Maria in Saxia, nazywany potem Sancti Spiritus in Saxia. Dynamiczny rozwdj i ekspansja zakonu w pierwszych dekadach
dziatalnosci $wiadczg niezbicie o powodzeniu nowej wspdinoty w Kosciele. Juz w 1211 r. ksigze Leopold VI Stawny sprowadzit braci do Wiednia. To
wtasnie stamtad, wedtug przekazu Jana Dtugosza, bracia przybyli do Polski — najpierw na biskupi Pradnik, a nastepnie, w 1244 r., z Pradnika do
Krakowa. W kolejnych dziesiecioleciach powstaty fundacje m.in. w Kaliszu, Sandomierzu i Stawkowie. Klasztory polskiej prowincji istniaty do korica
XVIIl w., kiedy ulegty kasacie na skutek polityki oswieceniowej prowadzonej przez prymasa Michata Jerzego Poniatowskiego [por. 8-17].

5 Wielu szczegbtow na temat zycia klasztoru, a takze szpitala duchakdw w Krakowie w ostatnich trzech dekadach XVI w., a wiec bezposrednio po okresie
omawianym w artykule, dostarcza praca: Rachunki prepozyta klasztoru sw. Ducha de Saxia w Krakowie Macieja Regiomontanusa z lat 1570-1591 [25].
6 Por. k. 117v-119r, 129v-132r, 175v. Tre$ci dotyczace teologii, liturgii, postugi duchowej wobec chorych i ubogich oraz zycia zakonnego beda przed-
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wieku zywo dyskutowanymi problemami” [28]. Uprawianie
wiedzy astrologicznej miato doprowadzi¢ do ,ujarzmienia
wptywu ciat niebieskich i do wyeliminowania lub neutralizo-
wania dziatan szkodliwych” [29]. Zainteresowanie uktadem
ciat niebieskich i ich wptywem na zdrowie cztowieka wyrazajg
znajdujace sie na k. 214r—215r rekopisu tablice za¢mien Ksie-
zyca i Storica na lata 1499-1570. Adnotacja pod koniec tekstu
wskazuje, ze jest on kopig rekopisu autorstwa znanego tylko
z imienia Henryka, ktéry wyliczenia przeprowadzit w Gene-
wiew 1479r.

Mieczystaw Skulimowski zauwaza, ze ,,cata medycyna éwcze-
sna w znacznej mierze przesigknieta byta astrologig, ktdra
uznawata niejednokrotnie dominujgcy wptyw ruchéw ciat nie-
bieskich na powstawanie chordb i przebieg leczenia” [30]. Po-
ra i metoda stosowanych zabiegdw zalezaty nie tylko od po-
stawionej diagnozy i od narzadu, ktérego owe zabiegi doty-
czyly, ale takze od potozenia gwiazd, stad obliczeniu najlep-
szego momentu stuzyty kalendarze, almanachy i inne pomo-
ce [31]. W zaleznosci od uktadu gwiazd zapisane zasady (k.
179v —182r, Divisio 12 signorum secundum sapienciam astro-
rum i kolejne) pozwalaty okresli¢ optymalny czas kapieli (Ca-
nones electi ad balneandum, k. 181v) lub upuszczania krwi
(Canones de tempore electo ad flebothomiandum, k. 182r)”
albo przewidzie¢ pogode — pore suchg i deszczowg (Regule
generales de tempore pluvioso et humedo) czy pore grzmo-
tow i btyskawic (Regule de tonitruis et coruscacione). Reko-
pis o podobnej tresci, stuzacy do przewidywania pogody na
podstawie uktadu nieba, znajduje sie w zbiorach Narodowej
Biblioteki Austriackiej® [34]. Prognozy astrologiczne pojawia-
ja sie ponadto na k. 157r: ,Ite sunt regule astronomiales sed
regule medicinales. Quando aer illius diei sit clarus...”.

Niektore teksty dotyczg ruchu storica i ksiezyca oraz wptywu
ciat niebieskich na organizm cztowieka. Przyktadem jest tekst
o incipicie ,Nota quod octo modis impeditur luna a sua vir-
tute. Primo quando est in via combusta, id est retro solem...”
na k. 216v, ktérego wczesniejsza kopia znajduje sie w reko-
pisie autorstwa kanonika krakowskiego i scholastyka ptoc-
kiego Derstawa z Karnic. Tam cytowany tekst jest fragmen-
tem wiekszego traktatu, zawartego w rekopisie z 1450 r.:

miotem mojego osobnego studium.

Tabulae de mediis et veris motibus planetarum super meridia-
num Cracoviensem® [36] (Narodowa Biblioteka Austriacka).

OPISY CHOROB | TRAKTATY MEDYCZNE

Na k. 158 rekopisu (il. 1), w dolnej czesci strony, widoczny jest
rysunek przedstawiajacy gérng czes¢ korpusu ludzkiego z gto-
wa. Rysunek otaczajg nazwy chordéb, ktérych lista z definicjami
znajduje sie na kolejnych stronach. Spis choréb wraz z defi-
nicjami zaczerpniety zostat z XIV-wiecznego dzieta Lilium me-
dicine sive de morborum prope omnium curatione, spisanego
miedzy 1303 a 1305r. przez Bernarda de Gordon (1270-1330)
[por. 38], profesora medycyny w Montpellier, pojawiajg-
cego sie na kartach Opowiesci kanterberyjskich [39, 40].

De urinis tractatus na k. 143r—150r, kopia fragmentéw De Uri-
narum judiciis autorstwa Bartolomeo de Montagnana (ok.
1400-14667?), to traktat medyczny stuzacy postawieniu dia-
gnozy na podstawie analizy koloru i zawartosci moczu. Tekst
znany byt w Krakowie — w Bibliotece Jagielloriskiej przecho-
wywane sg dwa inne rekopisy zawierajgce 6w traktat: jeden
z ok. 1460, drugi z ok. 1475 r.1° [41, 42] Popularnosci tekstu
dowodzi fakt, ze juz w 1487 r. zostat wydrukowany w Pad-
wiell. Zblizonej tematyki dotyczy zapis na k. 152r-153r. Za-
wiera on rézne charakterystyki moczu i zwigzane z nimi moz-
liwe dolegliwosci. Iste est modus iudicandi urinas na k. 153v
to kolejna instrukcja badania moczu. Podobny incipit zawie-
ra rekopis 796 ze zbiorow Biblioteki Jagiellonskiej, De urinis
Gallusa de Monte Sion (de Strahov)!? [49].

Nastepnym traktatem o tresci medycznej jest opis uktadu zyl-
nego. Na k. 154r—156r przedstawiono schemat uktadu zylne-
go cztowieka, a dalej pojawiajg sie dwa teksty poswiecone po-
dobnym zagadnieniom: Studeas apperire venarum (k. 165v)
i zapis o zaradzaniu niedomaganiom zwigzanym z ostabieniem
2yt (Contra debilitatem venarum).

Teksty te nalezy wigzac z zabiegiem upuszczania krwi, ktory
zostat opisany na k. 213—213v. Autor odwotuje sie do Kanonu
medycyny Awicenny (ok. 980-1037)!3. Jak zauwaza Beata Woj-
ciechowska, , puszczanie krwi w $wietle Sredniowiecznych tek-
stéw medycznych miato charakter zapobiegawczy i leczniczy.
Uczeni zajmujacy sie flebotomig opisywali uktad i potozenie

7 Podobne tresci znajduja sie w rekopisie Jana Gtogowczyka przechowywanym w Bibliotece Uniwersyteckiej w Augsburgu: [32], zob. w katalogu

sygnatur: [33].
8 Zob. w katalogu sygnatur: [35].
9 Zob. w katalogu sygnatur: [37] .

10 Zob. takze traktaty o podobnej tresci medycznej w zbiorach Biblioteki Jagielloriskiej: [44-46]; zob. w katalogu sygnatur: [43].

11 Wydany drukiem w Padwie przez Matthaeusa Cerdonisa. Zob. w wesji cyfrowej: [47]. W kolofonie tej edycji wymieniony jest jako autor Bartholomeus

de Montagnana, wraz z adnotacja, ze niektdrzy uwazajg za autora takze Zachariasa de Feltris, [por. 48].

12Zob. w katalogu sygnatur: [50].

13 Na temat recepcji tekstdw Awicenny w $redniowiecznej Polsce, [por. 51,52].
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zyt, zalecenia i przeciwwskazania do zabiegu, a takze udzie-
lali szczegdtowych porad praktycznych” [53].

RECEPTY | PORADY LEKARSKIE

Na kartach rekopisu zapisanych zostato kilka recept. W du-
chackim szpitalu lekarstwa przyrzadzano wtasnorecznie na
bazie ziét, pochodzacych z folwarku w Krowodrzy i zakupio-
nych na targu od wiejskich kobiet [4, 54]. Interesujgcy zapis
stanowig znajdujace sie na k. 211v recepty Macieja Miecho-
wity (ok. 1457-1523). Data 1500, ktdrg sg opatrzone, wska-
zuje, e spisane zostaty za zycia stynnego lekarza. Obok prac
drukowanych bytaby to jedna z dwdch zachowanych do na-
szych czaséw porad lekarskich Miechowity4. By¢ moze re-
cepty podyktowat on sam. Czy praktykowat w krakowskim
szpitalu duchackim? O blizej nieokreslonych zwigzkach ze
Srodowiskiem szpitala moze $wiadczy¢ poczyniony w 1509
r. legat testamentowy na ubogich scholaréw, w ktérym Mie-
chowita zapisat czynsz na kwocie 300 florenéw wptaconych
radzie miasta [57].

Niejaki Johannes Graudencz®® podany jest jako autor zapisa-
nej w roku 1506 receptury syropu z kocanek (k. 212). Z kolei
na karcie 240v zamieszczono wskazania przeciw zarazie. Re-
cepta pozwala na przyrzadzenie syropu contra pestem, jaki
»,Kosma i Damian lekarze przestali krélowi aragorskiemu” —
prawdopodobnie chodzi o stynnych swietych z lll w., ktérym
przypisano autorstwo recepty, cho¢ zmarli kilkaset lat przed
powstaniem krolestwa Aragonii. Stanistaw z Checin?®, duchak
(,,per me Stanislaum Chanczinensem”), jest autorem recepty
Contra Gallicum morbum, a wiec przeciw kile — to zreszta
ostatni zapis w rekopisie. Na k. 195-209 widnieje traktat do-
tyczacy masci Secuntur ungenta ordinarie; tozsamy tekst znaj-
duje sie m.in. w rekopisie zachowanym w Bibliotece Krdlew-
skiej w Kopenhadze (sygn. Ny Kgl. Saml. 84) [61, por. 62].

Wsrdd wielu recept i wskazan w kodeksie zapisane sg na kar-
tach 187r-189v: recepta na preparat z rojownika (rojnika),
czyli melisy lekarskiej, stosowanej na obrzeki (Contra lesio-
nem alias wrasz [uraz], k. 187r), wskazania na bdl sledziony
(Contra dolorem splenis, k. 187r) i przeciw pchtom (Contra pu-
lices, k. 188r) czy sposdb na zmiany skorne zwane lupus —
prawdopodobnie mowa o rakowatym wrzodzie na udzie (Con-
tra lupum, k. 189r) [63]. Recepty dotycza takze leczenia Swierz-

bu, zwanego noli me tangere (Contra scabies et noli me tan-
gere®, k. 189r) [64, 65]; obok znajduja sie wskazania odno-
szgce sie do leczenia tradu (Cura lepre, k. 189r).

Kolejny rodzaj tresci o charakterze medycznym stanowig rady
lekarskie. Na k. 244r i 189v zapisano zasady postepowania na
wypadek ugryzienia przez wsciektego psa (Contra morsum ra-
bidi canis, De morsum canis rabidi). Omowiony zostat tez spo-
séb leczenia os6b pogryzionych przez zwierzeta jadowite lub
kasajace (k. 232r) i weze (k. 189v, In morsu serpentis). Wsréd
wskazan znalazly sie ponadto metody leczenia goraczki (Con-
tra febres, k. 244r) czy wywotywania potéw (Ad provocandum
sudorem, k. 244r).

Przedstawione przyktady stanowig jedynie czes¢ wskazan
i recept lekarskich zawartych na kartach rekopisu.

HERBARIA — ZIELNIKI ORAZ TEKSTY O ZASTOSOWANIU
ROSLIN LECZNICZYCH

Wiedze o roslinach, poczatkowo przekazywana ustnie, z cza-
sem zaczeto spisywac. Opisy roslin koncentrowaty sie przede
wszystkim na ich zastosowaniu w celach leczniczych oraz na
sposobie ich uzycia [66].

Herbarium zawarte na kartach kodeksu duchackiego (k. 242r—
243y, il. 2), podobnie jak wigkszo$¢ podobnych zbioréw po-
wstatych w XV stuleciu w Polsce, to najprawdopodobniej ko-
pia ktéregos z tacinskich dziet autoréw starozytnych lub sre-
dniowiecznych [67]. Wydaje sie tekstem jedynie rozpocze-
tym, poniewaz spis roslin —wszystkie nazwy zaczynajg sie na
,A” —konczy sie po podaniu szesciu gatunkow?®, Tak jak w in-
nych zapiskach botanicznych z omawianego okresu nazwom
facinskim towarzyszg polskie odpowiedniki®® [68]. Opisane zio-
fa to rézne gatunki roslin z rodzaju Artemisia — bylica (,,bili-
cza”): Absinthium — piotun (,pyolun”), Abrotanum — boze
drzewko (,boze drewko”), Angelica — dziegiel (,dzyagil”),
Agrimonia —rzepik (,,rzepik”), Apium — opich (,,opych”).

Traktat o wodzie, Tractatus de aquis (k. 219r-225v), zawiera
opis wod leczniczych. Znaczna czesé tekstu to kopia fragmen-
tow rozdziatu De aquis artificialibus in particulari (O wodach
sztucznych w szczegdlnosci) traktatu o wodzie i réznych wo-
dach leczniczych zawartego w wydanym w 1522 r. w Krako-

14 Recepta ta nie zostata ujeta w zestawieniu zachowanych i zidentyfikowanych autograféw i kopii tekstow Miechowity opublikowanym w: [55].

Jedyna dotychczas znana recepta Miechowity to Consilium doctoris Myechovite medici, znajdujaca sie w rekopisie ze zbioréw Biblioteki Zaktadu

Narodowego im. Ossoliriskich we Wroctawiu (rkp. 1873: Gradus vivorum secundum rubricam ecclesiae Cracoviensis, s. 32), [por. 56].

15 By¢ moze tozsamy z Janem z Grudzigdza, magistrem sztuk wyzwolonych Akademii Krakowskiej, wymienianym miedzy styczniem 1474 a lutym

1483 r. zob. [58].

16 Stanistaw z Checin byt nauczycielem w Szkole Ducha Swietego, a w 1568 r. — subdiakonem przy kosciele Swietego Ducha, zob. [59,60].

17 Nazwa odnosi sie do stéw wypowiedzianych przez Chrystusa do Marii Magdaleny po zmartwychwstaniu (w ttumaczeniu Wulgaty): ,,Nie dotykaj mnie”.

8 Incipit: Herbarum vires velis agnoscere breviatorum subscriptum et secundum alphabetum.

19 Na temat glos polskich w Sredniowiecznych rekopisach lekarskich [por. 69].
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wie Conservatio Sanitatis Macieja z Miechowa?° [por. 70].
Nazwom wad towarzyszg uwagi ,,0 ich sktadzie, uzyciu i lecz-
niczych wtasciwosciach” [72]. Wsréod uwzglednionych w ko-
deksie substancji, wdd na bazie réznorodnych ziét leczniczych,
znajduja sie: woda rézana (Aqua rosarum, k. 219), woda z bu-
kwicy (Aqua betonice, k. 220), woda rumiankowa (Aqua ca-
momille, k. 221), woda z ziela zwanego wotowym jezykiem
(Aqua buglosse, k. 221), woda z izopu lekarskiego suchego,
inaczej jozefka ogrodowego (Aqua isopi sicce, k. 221), woda
z szatwii (Aqua salvie, k. 221), woda anyzowa (Aqua anisi, k.
221), woda piotunowa (Aqua absinthi, k. 221r), woda rozma-
rynowa (Aqua rosamarini, k. 221r), woda chabrowa (Aqua
centauree, k. 222r), woda rojownikowa (Aqua melisse, k.
222r) czy woda mietowa (Aqua mente, k. 223)1. Na kolej-
nych kartach (229r-230v) znajduje sie takze opis Sal sacer-
dotale, czyli soli kaptanskiej —w sredniowieczu okreslano tak
proszek zawierajgcy sol, przyprawy i zmielone ziota, a nazwa
nawigzuje do oczyszczenia zrédlanej wody Jerycha przez pro-
roka Elizeusza (2 Ksiega Krolewska 2, 19-22) [74].

PODSUMOWANIE

Tresci o charakterze medycznym i lekarskim pozwalajg okre-
Sli¢ stopien znajomosci medycyny oraz dajg podstawy do pro-
by rekonstrukcji praktyki opieki nad chorymi w krakowskim
szpitalu duchackim w | potowie XVI w. Wiele miejsca w re-
kopisie poswiecono receptom i ziotolecznictwu — Swiadczy
to o praktyce przyrzadzania lekarstw na bazie ziét i podawa-
nia ich chorym. By¢ moze zatem juz w | potowie XVI stulecia
dziatata na terenie szpitala apteka (najwczesniejsza odnale-
ziona wzmianka o ,wytwérni lekéw” w szpitalu Ducha Swie-
tego w Krakowie znajduje sie w aktach kapituty prowincjal-
nejz1670r. [4]). Choé zrédta nie sugerujg, by w omawianym
okresie szpital zatrudniat lekarzy, wydaje sie prawdopodobne,
ze tak byto. Zachowane teksty o upuszczaniu krwi mogg wska-
zywac, ze przeprowadzano tam podobne zabiegi. Przeczytoby
to tezom, ze w krakowskim szpitalu w XVI w. ,,potrzeby po-
mocy lekarskiej jeszcze nie odczuwano i nie uznawano” [54].
Rekopis pozwala takze okresli¢, z jakimi chorobami z mie-
rzono sie w szpitalu. Byty to schorzenia typowe dla tamtych
czasow: trad, ktory stanowit plage spoteczna, i dzuma, ktorej
epidemia nawiedzita Krakdw w pierwszej dekadzie XVI w.??
[75]. Udokumentowane jest rowniez wystepowanie w mie-
Scie kity od korica XV stulecia [77].

Wydaje sie, ze w zakresie tresci medycznych, poza niektd-
rymi receptami, kodeks nie zawiera tekstow oryginalnych.
Wiekszos¢ stanowig kopie rekopiséw powstatych w innych

krajach europejskich —tozsame lub niemal identyczne zapisy
mozna dzisiaj znalez¢ w bibliotekach Wiednia, Augsburga
czy Kopenhagi. Swiadczy to jednak o aktywnym uczestnictwie
krakowskiego szpitala w przeptywie wiedzy nie tylko w sa-
mej Polsce, ale tez na catym kontynencie.

Rekopis zawiera zaréwno teksty medyczne oparte na astro-
logii, typowe dla wiekéw srednich, jak i wskazania lekarskie
uznanego éwczesnie lekarza i pioniera medycyny nowozyt-
nej — Macieja Miechowity. Jak podaje Marek Ston, w srednio-
wiecznym szpitalu, w opiece nad biednymi czesto pacjentami,
leczenie odgrywato role drugorzedng, ale od pdznego srednio-
wiecza, przynajmniej od XV w., stawato sie coraz powszech-
niejsze, a szpitale powoli przeksztatcaty sie w placowki lecz-
nicze [78]. Prezentowany rekopis jest niewatpliwie Swiadec-
twem owej medykalizacji szpitalnictwa. Okazuje sie zatem
interesujacym Zrédtem do badania nie tylko dziatalnosci du-
chackiego szpitala w Krakowie, ale takze opieki medycznej

Swiadczonej w | potowie XVI stulecia w Polsce.
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II. 1. Rkp. BJ 7044, k. 158r, fragment
Genera morborum z odrecznym rysunkiem.

20 7Zidentyfikowane fragmenty z Conservatio Sanitatis znajduja sie na k. 220r-223r. Identyfikacja na podstawie wydania: [71].

21 polskie nazwy wod za: [73].
22 Wiadomos¢ o epidemii dzumy w 1508 r. podaje Decjusz [por. 76].
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Il. 2. Rkp. BJ 7044, k. 243r, fragment zielnika
Herbarum vires velis agnoscere breviatorum
subscriptum et secundum alphabetum.
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